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Sinds kort is onze website

www.pensioenfondsverloskundigen.nl

uitgebreid met de pensioenplanner, een

beveiligd deel waarmee u zelf uw pensioen

berekent. In de brief bij deze brochure vindt

u een persoonlijk wachtwoord en een

unieke inlogcode waarmee u kunt inloggen.

Met de pensioenplanner hebt u voortaan al

uw actuele pensioengegevens bij de hand en

direct inzicht in uw pensioensituatie.

Wat is de pensioenplanner?

De pensioenplanner is een beveiligde

omgeving waarin u uw persoonlijke

pensioengegevens kunt opvragen en

pensioenoverzichten kunt downloaden. Ook

kunt u uw andere regelingen en/of eigen

voorzieningen invoeren. De planner wordt

regelmatig geactualiseerd, zodat uw

opgebouwde SPV-pensioenrechten

gebaseerd zijn op zo recent mogelijke

gegevens. U kunt er dus echt uw pensioen

mee plannen! Ook kunt u aan de hand van

voorbeeldberekeningen de gevolgen voor

uw pensioen zien van bepaalde keuzes die u

nu maakt. U ziet bijvoorbeeld wat wel of

geen partnerpensioen voor uw pensioen

betekent of de invloed van variatie in de

hoogte van uw pensioenuitkering. 

In deze nieuwsbrief leggen we kort uit hoe

de planner werkt. U vindt informatie over de

standaard instellingen en u vindt een

handige beschrijving van de stappen die u

doorloopt bij gebruik van de pensioen-

planner.

Ook vindt u de basisvoorzieningen van uw

pensioen en wat u moet doen als uw situatie

verandert. Surf snel naar

www.pensioenfondsverloskundigen.nl en

probeer direct de verschillende

mogelijkheden uit. 

Tijd voor actie!

Het bestuur

Natuurlijk zijn we als bestuur benieuwd naar wat u van de pensioenplanner vindt. Stuur uw

reactie naar pensioenfonds.verloskundigen@interpolis.nl. Het bestuur bekijkt dan samen

met uitvoerder Interpolis Pensioenen de mogelijkheden. 
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Voortaan al uw pensioengegevens bij de hand!

Wat vindt u ervan?
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Als u de website opent, ziet u aan de rechterkant van de webpagina

een button met een link naar de pensioenplanner. 

Als u hierop klikt, komt u in het scherm waar u uw gebruikersnaam

en wachtwoord kunt invullen (deze vindt u in de brief bij deze

brochure). 

Nadat u bent ingelogd, kunt u kiezen voor pensioenplanner,

pensioenoverzicht, pensioenbericht of persoonlijke gegevens. Klik

op “pensioenplanner”. U ziet automatisch de volgende persoonlijke

pensioengegevens verschijnen:

• uw geschatte AOW-bedrag op 65-jarige leeftijd;

• uw te bereiken levenslang ouderdomspensioen van SPV;

• het totaalbedrag van uw AOW en levenslang

ouderdomspensioen (alleen aanspraken opgebouwd bij SPV);

• het totaalbedrag van het pensioen als percentage van uw

huidige beroepsinkomen.

Keuzemogelijkheden
De pensioenregeling van SPV kent enkele keuzemogelijkheden. 

Als u hiervan gebruik wilt maken, kunt u met de pensioenplanner de

gevolgen voor uw pensioenuitkering doorrekenen. 

Zo kunt u een aantal voorbeeldberekeningen maken van uw

toekomstige pensioen en ziet u bijvoorbeeld wat eerder stoppen

betekent voor uw pensioen. De SPV-pensioenregeling kent de

volgende keuzemogelijkheden:

• eerder of later stoppen: u kunt uw levenslang ouderdoms-

pensioen eerder laten ingaan dan de 65-jarige leeftijd (vanaf

55 jaar) of uitstellen tot maximaal 70-jarige leeftijd.

• zorg voor nabestaanden: u kunt het partnerpensioen omzetten

in een hoger levenslang ouderdomspensioen en vice versa.

• conversie: u kunt ervoor kiezen om uw aanvangspensioen te

verhogen in ruil voor 2% van eventuele toekomstige

verhogingen van de pensioenuitkeringen.*

• hoog/laag (variëren uitkering): u kunt ervoor kiezen om uw

aanvangspensioen gedurende een bepaalde periode te

verhogen, in ruil voor een lager pensioen na deze periode.*

* conversie en hoog/laag kunnen alleen in combinatie.

AOW

De pensioenplanner neemt in uw totale pensioenoverzicht ook de

hoogte mee van de AOW-uitkering die u van de overheid ontvangt

vanaf uw 65ste. Als de hoogte hiervan afwijkt van de reguliere

AOW-uitkering (bijvoorbeeld omdat u een aantal jaren in het

buitenland hebt gewoond), kunt u dit aangeven bij

‘basisvoorzieningen’.

Eigen voorzieningen

Onder 'eigen voorzieningen' kunt u ingeven of u uw eigen

pensioenvoorzieningen (bijvoorbeeld een lijfrente) wilt meenemen

in uw totale pensioenoverzicht. 

Wat kan de pensioenplanner nog meer?
U kunt aangeven of u de uitkomst van de berekening wilt laten

weergeven in bruto jaarbedragen of bruto maandbedragen. Ook kunt

u kiezen voor een weergave als grafiek. Tot slot vindt u als u naar ‘mijn

situatie verandert’ gaat ook nog een rekenmodule waarmee u kunt

berekenen wat uw pensioenaanspraken zijn bij beëindiging van uw

werkzaamheden en bij overlijden.

Het is niet mogelijk om de pensioengegevens van uw partner toe te

voegen. 

Spelen met uw pensioen: 

de pensioenplanner maakt het mogelijk
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Uw pensioenoverzicht op de pensioenplanner

Op de homepage van de pensioenplanner kunt u ook kiezen voor de optie ‘pensioenoverzicht’. Hier kunt u uw pensioenoverzichten bekijken

en downloaden als PDF-bestand. Tot en met 2007 ontvingen de SPV-deelnemers van ons een pensioenoverzicht. Vanaf medio 2008 worden

deze overzichten vervangen door het zogeheten Uniform Pensioenoverzicht, of UPO. Alle pensioenfondsen en pensioenverzekeraars in

Nederland hanteren namelijk voortaan een standaard pensioenoverzicht. Dat is gedaan om verschillende pensioenregelingen onderling 

beter vergelijkbaar te maken. Zo krijgt u hopelijk meer inzicht krijgt in uw totale pensioensituatie én die van uw eventuele partner. 

Op het nieuwe UPO ziet u precies hoeveel pensioen u bij ons pensioenfonds hebt opgebouwd, hoeveel pensioen u kunt bereiken en welke

voorzieningen binnen de regeling voor u zijn getroffen. Ook staat vermeld hoe uw financiële pensioensituatie eruit ziet in geval van

arbeidsongeschiktheid of overlijden. Het UPO 2008 wordt ook als PDF-document op de website geplaatst. In de toekomst verschijnen al uw

nieuwe pensioenoverzichten op de planner.

Let op: de ingelezen bedragen op de planner wijken af van de bedragen die u op uw UPO ziet. De planner geeft namelijk de actuelere situatie

weer, terwijl de bedragen op het UPO een momentopname zijn per 1 januari van het betreffende jaar. Verder worden alle bedragen in de

planner altijd afgerond naar boven.

✃



Tijdens het invullen kunt u bij elke vraag met het ?-symbool direct

extra informatie oproepen. Op uw beeldscherm verschijnt dan uitleg

en invulinstructies bij de verschillende onderdelen van de

pensioenplanner. De uitleg is zo algemeen mogelijk gehouden. 

Het is daarom mogelijk dat een deel van de uitleg niet voor u geldt. 

Wat brengt de pensioenplanner in beeld?

De gegevens in de pensioenplanner zijn gebaseerd op uw

persoonlijke situatie in de actuele pensioenregeling van SPV. U ziet

alleen bruto bedragen die zijn afgerond op hele euro's. Bij de

bepaling van de verhouding tussen het beroepsinkomen en de

pensioenuitkering (in het basisscherm) worden ook de bedragen die

u eventueel bij de eigen voorzieningen hebt ingevuld, meegerekend.

stap 1: basisvoorzieningen
Stap 1 van de pensioenplanner toont uw 'basisvoorzieningen'. Dit

zijn de voorzieningen waaruit het inkomen na uw pensionering kan

zijn opgebouwd. Als u straks met pensioen bent, kan uw inkomen

uit deze drie onderdelen bestaan:

• AOW: het basispensioen dat u na uw 65ste van de Nederlandse

overheid ontvangt.

• ouderdomspensioen: het pensioen dat u bij SPV hebt

opgebouwd.

• eigen voorzieningen: voorzieningen die u zelf hebt opgebouwd

(zoals koopsompolis, lijfrenteverzekering, spaar- of

beleggingsrekening en eventuele elders opgebouwde rechten).

stap 2: keuzemogelijkheden
De pensioenregeling biedt diverse keuzemogelijkheden om uw

pensioen ‘op maat’ te maken: conversie, eerder of later stoppen met

werken als verloskundige, zorg voor nabestaanden en de hoog/laag

optie (variëren in de uitkering). Met de pensioenplanner kunt u zien

wat deze aanpassingen voor uw pensioenuitkering betekenen. Als u

de uitkomsten van deze berekeningen wilt afdrukken, klikt u

onderaan het onderdeel op de knop 'opslaan als bestand'. Sla de

gegevens dan op als een PDF-bestand en druk dit bestand

vervolgens af.

Rechten elders 

De pensioenplanner is gebaseerd op de pensioenregeling van SPV

en bevat alleen de gegevens die bij onze administratie bekend zijn.

Maar misschien hebt u bij een ander pensioenfonds ook nog

rechten opgebouwd? In dat geval moet u deze gegevens zelf

invullen bij het onderdeel “eigen voorzieningen”. Op die manier

krijgt u een zo volledig mogelijk beeld van uw persoonlijke

pensioensituatie. Als u de waarde van uw elders opgebouwde

pensioenaanspraken hebt laten overdragen naar SPV, zijn deze

gegevens al verwerkt in de administratie en hoeft u niets te doen.

stap 3: hoe verder
Door alle stappen in de pensioenplanner te doorlopen, berekent u

hoe uw inkomsten er na uw pensionering ongeveer uitzien.

Andere mogelijkheden

De pensioenplanner biedt nog andere mogelijkheden. Sluit

daarom niet te snel af, maar ga opnieuw met de rekentool aan de

slag, nu vanuit een andere invalshoek. Kies voor een andere

keuzemogelijkheid of vul andere bedragen in. U kunt hiervoor de

knop “gegevens wissen” gebruiken: hiermee wist u de gegevens

die u hebt ingevuld en keert u weer terug naar de beginsituatie. 

U kunt uw berekeningen ook opslaan. Kies hiervoor de optie

‘gegevens bewaren’. Met ‘opslaan als bestand’ slaat u de gegevens

op in een bestand dat u daarna kunt afdrukken of als bijlage in een

Handleiding, een korte introductie
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Om te berekenen wat u na uw pensionering

ongeveer aan inkomsten krijgt, doorloopt u

de diverse stappen van de pensioenplanner.

Stap 1: basisvoorzieningen

Stap 2: keuzemogelijkheden

Stap 3: hoe verder?

✃
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e-mail versturen. Wilt u de pensioengegevens in een andere vorm

zien? Kies dan voor ‘grafiek tonen’ of ‘instellingen wijzigen’. 

U sluit de pensioenplanner af met de knop 'sluiten

pensioenplanner' onder Stap 3.

tekens
In de Pensioenplanner worden verschillende tekens gebruikt die u

helpen snel de stappen te doorlopen. Die tekens zijn:

Meer informatie?

Mogelijk zijn de uitkomsten in de pensioenplanner voor u aanleiding om contact op te nemen met uw persoonlijke adviseur of hebt u

aanvullende vragen over de pensioenregeling van SPV. Bel in dat geval met de deelnemersadministratie op telefoonnummer 

(013) 462 35 19 of stuur een e-mail met uw vraag naar pensioenfonds.verloskundigen@interpolis.nl.

✃

hier zijn gegevens ingevoerd

hier vindt u een korte uitleg

hier zijn nog geen gegevens ingevoerd

terug naar de vorige pagina

verder naar volgende pagina
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Vul de puzzel in en ontdek de oplossing. Misschien wint u een mooie

prijs! Sommige antwoorden vindt u in de pensioenplanner. 

Ga daarvoor naar www.pensioenfondsverloskundigen.nl en log in

met uw persoonlijke gebruikersnaam en wachtwoord. 

De genummerde letters uit de puzzel vormen samen een woord.

Stuur uw oplossing uiterlijk 21 mei 2008 per e-mail naar

pensioenfondsverloskundigen@interpolis.nl. 

Vergeet niet uw naam en telefoonnummer te vermelden. 

Onder de inzenders van de juiste oplossing verloten we drie Pluimen

ter waarde van 50 euro, waarmee de winnaars zelf een verrassende

belevenis naar keuze kunnen uitzoeken (zie www.mijnpluim.nl voor

meer informatie). De winnaars krijgen hiervan telefonisch bericht.

Bestuursleden en overige deelnemers die direct betrokken zijn bij

SPV, zijn uitgezonderd van deelname. 

Horizontaal
1. Wie is de huidige minister van Financiën?
4. De pensioenbedragen die u in de PensioenPlanner ziet, zijn

standaard (vul periode in) …..bedragen.
9. De AOW wordt tussen uw 15e en uw 65ste opgebouwd.

Hoeveel procent minder AOW krijgt iemand die pas op zijn
25ste in Nederland is komen wonen?

20. Met welke kleur zijn eigen voorzieningen aangegeven in de
grafiek van de PensioenPlanner? 

28. Hoe wordt het Uniform Pensioenoverzicht ook wel genoemd?
35. Als u kiest voor een vervroeging van het levenslang

ouderdomspensioen met vijf jaar, op welke leeftijd gaat u dan
met pensioen?

47. Waarop wordt uw jaarlijkse koopsom gebaseerd?
64. Uit hoeveel elementen bestaan uw basisvoorzieningen in de

PensioenPlanner? 

Verticaal
1. Zijn de bedragen in de PensioenPlanner bruto of netto?
11. Wat moet u eerst doen om bij de PensioenPlanner te komen? 
16. Waarnaar verwijst de link ? onder de PensioenPlanner? 
30. Op het pensioenbericht vindt u twee ‘rechten’, namelijk: ‘het te

bereiken recht’ en ‘het … recht.’

Zet de letters in onderstaande vakjes naast elkaar.

Doe mee en win!
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